
关于开展2014-2015学年春季学期早操的通知

各学院团委、学生会：
为贯彻落实共青团中央、教育部、国家体育总局、全国学联联合下发的《关于开展大学生“走下网络、走出宿舍、走向操场”主题群众性课外体育锻炼活动的通知》，激励学生广泛参加体育活动，在体育运动中强健体魄，彰显大学生的青春活力，学校决定继续开展早操工作，具体实施方案如下：

一、出操时间

每周一至周五早上6：50—7:20，各学院在指定地点出操，如遇特殊天气情况，可由学院团委自行决定暂停出操。
二、出操人员
全体2014级学生，其他年级学生本着锻炼身体的目的，可自行安排活动。
三、出操形式

    由学院统一安排集中出操，可采取做广播操、跑步、晨读等形式。

四、早操场地划分
    以“根据功能选择场地、根据场地选择活动”为原则，校团委将校园中可以开展早操的场地进行统计，并按照功能划分出39个区域（详见附表），由各学院自行选择早操场地进行活动。
五、工作推进步骤

   （一）分配出操场地及日期（4月24日）。各学院结合本学院学生实际在场地划分图中选择适合本学院学生开展早操活动的场地，校团委将结合各学院的场地选择情况确定各学院出操的具体位置。

  （二）制定出操方案（4月25日—4月27日）。各学院结合学生实际确定本学院出操形式，并上报校学生会，可采取做广播体操、跑步、跳绳、晨读等方式。校学生会将根据各学院上报的出操形式进行检查。

  （三）早操试行阶段（4月28日—4月30日）。各学院按照各自所制定的出操方案组织学生进行试操，如发现问题请及时进行调整，并上报校学生会，校学生会将对部分场地进行调整。

  （四）早操运行阶段（5月4日以后）。各学院学生组织学生出操，由各学院指定专人进行本单位早操自检自查工作，各学院团委老师不要求必须出操，可指定1-2名学生负责，期间不可更换负责人。校团委将对各学院的出操情况进行检查，检查内容包括出操人数、出操质量及出操形式。

附件：1、早操地点统计表

      2、早操地点反馈表

黑龙江大学学生会

2015年4月24日

附件1：

	2015年早操地点统计

	区
	序号
	地点
	容纳人数
	场地功能

	A
	1
	主楼门前
	300
	做操

	
	2
	2号楼前
	200
	做操

	
	3
	联通广场
	1000
	跑步

	
	4
	A区排球场
	200
	做操

	
	5
	A区篮球场
	500
	做操

	
	6
	图书馆前
	350
	做操

	
	7
	体育部门前
	300
	做操

	
	8
	天天广场
	200
	晨读

	
	9
	A6、A7门前
	150
	晨读

	
	10
	A区网球场
	200
	做操

	
	11
	A区车库前
	300
	做操

	
	12
	农学楼前
	350
	晨读

	
	13
	实验楼西门
	200
	做操

	
	14
	A8与化学实验楼间
	200
	做操

	
	15
	化学楼与实验楼之间
	200
	做操

	
	16
	生命楼前
	250
	做操

	B
	17
	B区排球场
	350
	做操

	
	18
	B区篮球场
	800
	做操

	
	19
	B8侧与综合楼之间
	150
	晨读

	
	20
	B综合楼前
	250
	做操

	
	21
	2号体育场与汇文楼之间
	600
	做操

	
	22
	汇文楼正门
	300
	跑步

	C
	23
	3号楼门前
	150
	晨读

	
	24
	C区11栋楼下篮球场
	250
	做操

	
	25
	4号楼门前
	150
	晨读

	
	26
	禹志园
	150
	做操

	
	27
	禹志园篮球场
	200
	做操

	
	28
	C区篮球场
	1000
	做操

	
	29
	C区游泳馆门前
	250
	做操

	
	30
	C区正门前广场
	300
	做操

	
	31
	艺术楼前
	350
	做操

	
	32
	C24下篮球场
	100
	晨读

	
	33
	晨曦广场（广场外圈）
	800
	跑步

	
	34
	晨曦广场国旗杆下（内圈空地0
	200
	做操

	
	35
	C27门前
	600
	做操

	
	36
	冰场
	600
	跑步

	
	37
	C16门前
	80
	晨读

	
	38
	C17门前
	150
	晨读

	
	39
	芳洲园篮球场
	100
	晨读


附件2：

早操地点反馈表
学  院：                  

拟定出操地点：            

出操人数：                     出操形式：                   

负责老师：                     联系方式：                

学生负责人1：                       联系方式：                

学生负责人2：                       联系方式：                

学院团委盖章

年   月   日


